REGULAMIN
XXV MEMORIALU
im. BRONISLAWA HACZKIEWICZA

pod honorowym patronatem
Rektora
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

1. Cel podstawowy:

Zawody stuzg ocenie umiejetnosci jazdy technicznej oraz doskonaleniu poziomu jazdy
sportowej w narciarstwie alpejskim.
Cele dodatkowe:
1. Przeprowadzenie sprawdzianu kwalifikujacego do kursu na stopien
Pomocnika Instruktora.
2. Przeprowadzenie eliminacji do Ogolnopolskich Zawodow Instruktorow dla
Demonstratorow 1 Pomocnikéw Instruktora (stazystow).
3. Podnoszenie kwalifikacji narciarskich kadry instruktorskiej PZN oraz
instruktoréw rekreacji.

2. Organizator:
Zespot Zimowych Form Rekreacji Ruchowej AWF Wroctaw.
Kierownikiem zawodow jest dr Piotr Kunysz*.

3. Termin i miejsce:
6 marzec 2011, Zieleniec

4. Konkurencje

a) jazda techniczna: tuki ptuzne, $§mig, skret rownolegty NW, jazda terenowa.
b) slalom gigant

Zawody rozgrywane sg w 2 grupach: grupa kobiet i grupa mezczyzn.

5. Zasady uczestnictwa

W zawodach ma prawo uczestniczy¢ kazdy. Warunkiem uczestnictwa jest
dokonanie optaty startowe;.

Organizatorzy nie zapewniaja zakwaterowania, wyzywienia i dojazdu.
Organizatorzy nie zapewniaja karnetow.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest dokona¢ ubezpieczenia NW we wiasnym
zakresie.

6. Zgloszenia

Do dnia 05.03.2010 Przyjmujemy zgtoszenia pod adresem e-mail
urszula.sabat@awf.wroc.pl. Zgtoszenie oraz wptata wpisowego w dniu zawodow
mozliwa jest w biurze zawoddéw — budynek Regle, Zieleniec



Wpisowe do zawodow:

- 40 7zt / os, ptatne w budynku P4, sala 3/29, AWF Wroctaw, Stadion

Olimpijski. Zgloszenie oraz wplata wpisowego w dniu zawodow mozliwa

jest w biurze zawodow — budynek Regle, Zieleniec.

Odbidr numeroéw startowych — w dniu rozgrywania Mistrzostw, w biurze

zawodow; kaucja za nr — 50,00 pln

O kolejnosci startu przejazdu w gigancie decyduje kolejnos¢ zglo-
szen.

7. Program zawodow - punktacja

Na program zawodow sktada si¢ dwubdj:

'] jazda techniczna — 4 ewolucje — rezultatem jest suma pkt. uzyskanych za
poszczegblne ewolucje

"] jazda sportowa — slalom gigant, rezultatem jest lepszy czas przejazdu
Wynikiem dwuboju jest suma miejsc. W przypadku réwnej sumy miejsc o
kolejnosci decyduje lepszy rezultat jazdy techniczne;.

Slalom gigant przeprowadzony jest w oparciu o NRS.

Czas wzorcowy (obliczeniowy) ustala si¢ wg zasad podanych w ,,Wytycznych
Szkolenia”

O kolejnosci startu przejazdu w gigancie decyduje kolejnos¢ zglo-
szen.

8. Nagrody

Nagrody zalezne s3 od uzyskania sponsoringu. Dyplomy, puchary oraz nagrody
otrzymuja zwyciezcy w klasyfikacji kobiet i m¢zczyzn za 1, 2 1 3 miejsce oraz
zawodnik ktory uzyska najwigksza liczbe punktéw w czgsci technicznej.

9. Sedziowanie
Zawody sedziuja osoby powolane przez organizatora. Konkurencje techniczne
beda sedziowane przez Instruktorow Wyktadowcow SITN PZN.

10. Protesty

Mozna zglasza¢ zaraz po zakonczeniu konkurencji w biurze zawodow.
Warunkiem rozpatrzenia protestu bedzie wniesienie kaucji w wysokosci 100 zt.
Kaucja zostanie zwrocona po uznaniu protestu.

Uwaga !
W szczegblnych przypadkach (m.in. pogodowych) organizator zastrzega sobie
prawo zmiany regulaminu o czym niezwltocznie poinformuje zainteresowanych.

* pytania i uwagi prosimy kierowac na rece kierownika zawodow
kunysz@awf.wroc.pl

PROGRAM DNIA ZAWODOW:

08.00 - 09.00 Biuro zawodow — §wietlica osrodka ,,Regle”,
9.00-10.00 Zapoznanie z trasg (zawodnicy w nr startowych)



10.00 Otwarcie zawodow

10.00-12.00 Slalom gigant w narciarstwie alpejskim i snowboardzie

(2 przejazdy)

13.00-14.30 Konkurencje techniczne

Ok. pottorej godziny po zakonczeniu konkurencji technicznych OGLOSZENIE WYNIKOW,

ZAKONCZENIE ZAWODOW - miejsce zostanie podane w dniu zawodow



